
Entdecke die (Herzens-)Weite 
des CVJM und erlebe ein Jahr, 
das begeistert und prägt.

Der Christliche Verein Junger Menschen (CVJM/
YMCA) ist weltweit die größte überkonfessionelle 
christliche Jugendorganisation mit insgesamt 
65 Millionen  Mitgliedern. 

Der CVJM Deutschland hat 310.000 Mitglieder und 
regelmäßig Teilnehmende. Darüber hinaus erreicht er 
mit seinen Programmen, Aktionen und Freizeiten jedes 
Jahr fast eine Million junge Menschen. Schwerpunkt 
ist die örtliche Jugendarbeit in den 1.400 Vereinen, 
Jugendwerken und Jugenddörfern.

Der CVJM Deutschland ist Träger der Freiwilligendienste 
und Mitglied bei den Evangelischen Freiwilligendiens-
ten gGmbH. Kernaufgabe ist die Verantwortung der 
Bildungstage. Außerdem begleiten Referentinnen und 
Referenten die Freiwilligen und die angeschlossenen 
Einsatzstellen und stehen für Fragen zur Verfügung. 

Einsatzstellen 
Kinder- und Jugendarbeit im CVJM, in Kirchen gemein-
den, Schulen und Jugendwerken. Weitere Stellen 
findest du in der Hauswirtscha�  in unseren Gäste- und 
Tagungs häusern.
Hast du Interesse an einem Freiwilligendienst im Aus-
land? Infos dazu gibt‘s unter: www.cvjm.de/ifwd

Zielgruppe
Junge Menschen zwischen 16 und 26 Jahren, die in 
der Zeit vor Beginn der Ausbildung oder des Studiums 
ein Lern- und Orientierungsjahr machen möchten. 
Bestenfalls hast du bereits Erfahrung in der Kinder- und 
Jugendarbeit z. B. im CVJM gesammelt und bist interes-
siert an neuen Arbeitsbereichen, Einsatzstellen sowie 
Einblicken in spannende Berufe.

Seminare
Bestandteil des FSJ und BFD sind 25 verbindliche 
 Bildungstage in fünf Seminaren über das Jahr verteilt. 
Die Seminare gestaltest du aktiv mit.

Leistungen
Unterkun�  und Verpflegung sind frei und du erhältst 
monatlich ein Taschengeld. Du bekommst mindestens 
26 Urlaubstage, bist sozialversichert und deine Eltern 
erhalten weiterhin das Kindergeld.

Luka Bausch,
Freiwilliger im CVJM Leipzig

Julia Gößmann,
Freiwillige im CVJM Schweinfurt

www.cvjm-jahr.de

EIN FREIWILLIGES JAHR 
im CVJM Deutschland

Gemeinschaft erleben, neue Ziele 
setzen, sich Herausforderungen stellen, 
Freundschaften schließen und eine 
Menge Zeit mit Gott verbringen, 
all das verbinde ich mit meinem 
Freiwilligendienst!

Mein FSJ war sehr gut, weil ich 
die Möglichkeit bekommen habe, 
selbstständiger zu werden.

Ob Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) oder 
Bundes freiwilligendienst (BFD) – mit 
einem Freiwilligendienst hast du die 
Chance, wertvolle Kontakte sowie neue 
Perspektiven zu gewinnen. Eine Zeit lang 
aussteigen, um persönlich zu wachsen, 
 Impulse mitzu bekommen und Kompeten-
zen auszu bauen. Du entwickelst eigene 
Ziele und genießt eine tolle Gemeinscha�  
mit  anderen Freiwilligen.

Katharina Epple,
Freiwillige im CVJM Oberalster

  Mein Jahr war voller wertvoller 
 und liebevoller Menschen, 
 die mich in meiner Arbeit und 
   Persönlichkeit bereichert haben.

CVJM Deutschland
Freiwilligendienste in Deutschland
Im Druseltal 8, 34131 Kassel
Tel.: 0561 3087-282 
E-Mail: freiwilligendienste@cvjm.de
www.cvjm-jahr.de

Nähere Infos zu unseren Einsatzstellen findest du 
auf unserer Website unter: www.cvjm-jahr.de
Dort kannst du dich direkt bei den Einsatzstellen 
bewerben.

Der CVJM Deutschland 
ist Mitglied der Träger-
gruppe Evangelische 
Freiwilligendienste. 

In enger Kooperation mit: 

Gefördert von: Landesförderung:
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IM CVJM DEUTSCHLAND
EIN FREIWILLIGES JAHR

Mehr als 140 Plätze 
an über 90 Einsatzstellen!

Mach was draus!
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