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JUBILAUM -
EIN JAHR DER BEFREIUNG

150 Jahre
Gebet in Aktion




Liebe Mitbetende,

Herzlich willkommen zur YMCA-Gebetswoche 2025!

Das diesjahrige Motto lautet:

JUBILAUM - EIN JAHR DER BEFREIUNG
150 Jahre Gebet in Aktion

150 Jahre Gebet in Aktion - das ist ein Grund zu feiern.
Seit eineinhalb Jahrhunderten versammeln sich Menschen im CVJM/YMCA auf der
ganzen Welt, um gemeinsam zu beten, zu danken und zu handeln.

Das Thema ,,Jubilaum - ein Jahr der Befreiung* greift das biblische Jubeljahr aus
3. Mose 25 auf: ein besonderes Jahr der Gnade und Gerechtigkeit. Menschen sollten
heimkehren, Schulden wurden erlassen, Versklavte freigelassen und der Boden durf-
te ruhen - ein Zeichen fiir Gottes Sehnsucht nach Gleichgewicht, Heilung und neuer
Gemeinschaft.

Auch heute [adt uns das Jubilaum ein, Gebet als geistliche Praxis der Befreiung zu
leben: als Feier, als Riickkehr, als Ruhe, als Freiheit, als Vergebung und als Handeln,
das aus Gebet erwachst.

Der CVJM/YMCA kann Teil dieser groRen Geschichte sein - einer Bewegung, die Men-
schen starkt, Gemeinschaft ermdglicht und Hoffnung in Aktion verwandelt.

Moge diese Gebetswoche uns neu bewusst machen, dass Gebet uns in Bewegung
setzt - hin zur Befreiung, zur Hoffnung und zu neuer Gemeinschaft.

»Denn es ist ein Jubeljahr; heilig soll es euch sein.”
(3. Mose 25,12)
In diesem Online-Heft findet ihr die Themen und Bibeltexte der Wochentage, einen
Vorschlag fiir einen Gebetsabend sowie Gebetsanliegen der CVJM-Mitgliedsverbande
und des CVJM Deutschland.

Weitere Informationen und das englische Heft (PDF) mit Impulsen, Gebeten und Ak-
tionsideen findet ihr unter: www.cvim.de/gebetswoche
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Gerhard Wiebe Hansjorg Kopp




BIBELTEXTE

fiir die einzelnen Wochentage

1. TAG, SONNTAG, 9. NOVEMBER

Gebet als Jubilaum - Feier und Lobpreis
Bibeltexte: Psalm 100; Lukas 1,46-55

2. TAG, MONTAG, 10. NOVEMBER

Gebet als Riickkehr - nach Hause kommen
Bibeltexte: Lukas 15,11-24; Psalm 84,2-5

3. TAG, DIENSTAG, 11. NOVEMBER

Gebet als Ruhe - der Erde Raum geben
Bibeltexte: 3. Mose 25,1-7; Matthdus 11,28-30

4. TAG, MITTWOCH, 12. NOVEMBER

Gebet als Freiheit und Gerechtigkeit - andere freisetzen
Bibeltexte: Jesaja 58,6-9; Lukas 4,16-21

5. TAG, DONNERSTAG, 13. NOVEMBER

Gebet als Vergebung - Schuld loslassen
Bibeltexte: Matthaus 6,9-15; Kolosser 3,12-14

6. TAG, FREITAG, 14. NOVEMBER

Gebet als Handeln - Glauben in Bewegung setzen
Bibeltexte: Jakobus 2,14-17; Johannes 13,12-17

7. TAG, SAMSTAG, 15. NOVEMBER

Gebet in Einheit - gemeinsam vor Gott
Vorschlag fiir eine Gebetsfeier
Bibeltexte: Johannes 17,20-23; Epheser 4,1-6



GESTALTUNGSVORSCHLAG FUR EINEN
GEBETSABEND ZUR YMCA-GEBETSWOCHE 2025

»Jubildum - ein Jahr der Befreiung“

ANKOMMEN

BegriiRung bei Kaffee/Tee.

In der Mitte des Raumes kann ein Kreis mit Tlichern, einer Kerze, einem Kreuz und
etwas Erde oder Naturmaterial gestaltet werden - als Symbol fiir die Schopfung, die
im Jubeljahr zur Ruhe kommen darf.

Evtl. ein leises Instrumentalstiick im Hintergrund.

BEGRUSSUNG UND EINFUHRUNG

Einleitende Worte zum Thema des Abends:

»Im biblischen Jubeljahr wurden Menschen befreit, Schulden erlassen und die Erde
durfte ruhen. Es war ein Jahr der Gnade und der Neuausrichtung. Heute feiern wir
150 Jahre Gebet in Aktion - und fragen, wie Gebet auch uns zu Befreiung, Gerechtig-
keit und neuer Gemeinschaft bewegen kann.“

BIBLISCHER IMPULS

Lies gemeinsam 3. Mose 25,10-12 und erganze mit dem jeweiligen Tagestext.
Kurzer Austausch Gber den Bibeltext:

« Was spricht mich besonders an?

+ Wo wiinsche ich mir Befreiung - personlich, in meiner Umgebung oder in
unserer Gesellschaft?

«  Was heildt ,Jubilaum - ein Jahr der Befreiung® fiir unseren CVJM/YMCA?

Optional: Kurzer Gedanke oder Impuls aus der internationalen Vorlage zur Vertiefung.




GEBET AN ZWEI GEBETSSTATIONEN

Die Teilnehmenden konnen sich frei zwischen zwei Stationen bewegen:

Station 1: Befreiung im eigenen Umfeld
Gebet fiir:

+ Anliegen des lokalen CVJM

+ Menschen in unserer Stadt oder Region, die Unterstiitzung, Hoffnung
oder Neuanfang brauchen

+ Vergebungund Vers6hnung in Beziehungen

Station 2: Befreiung weltweit

Gebet fiir:

+ Gebetsanliegen der CVJM-Mitgliedsverbande und Partner weltweit

« dieinternationale Bewegung des CVJM/YMCA (World YMCA und YMCA Europe)
+  Gerechtigkeit, Frieden und die Bewahrung der Schopfung

Tipp: Gebetsanliegen konnen auf Kartchen ausgelegt werden. Wer mag, nimmt ein
Kartchen als personliches Gebetsanliegen mit nach Hause.

ABSCHLUSS DER GEBETSZEIT

Gemeinsames Gebet:

Eine/-r: Guter Gott, du schenkst Befreiung und Neuanfang.
Lass uns Werkzeuge deines Friedens sein -

bereit, zu vergeben, zu teilen und Gerechtigkeit zu suchen.
Lehre uns, auf dich zu vertrauen,

damit unser Gebet in Taten der Hoffnung verwandelt wird.

Alle: Wir danken dir fiir deine Liebe,

die Menschen und Volker verbindet.

Segne den CVJM/YMCA weltweit

und erfiille uns mit Mut, Glauben und Freude an deinem Wirken.

Gemeinsam: ,Vater unser“

SEGEN

Moge Gott, die Quelle der Befreiung, euch erfiillen mit Hoffnung und Frieden.
Moge seine Gnade euch freisetzen zum Handeln in Liebe,

und moge der Heilige Geist euch Kraft schenken,

Hoffnung in Bewegung zu verwandeln.

(nach Rémer 15,13)



GEBETSANLIEGEN DER MITGLIEDSVERBANDE
1. TAG, SONNTAG, 9. NOVEMBER

Gebetsanliegen des CVJM Deutschland

Wir beten fiir:

die weltweite CVJM-Bewegung, und dass wir miteinander im YMCA Wege finden, junge
Menschen zu befahigen und zu starken. Moge unser Engagement uns verandern, damit wir
gemeinsam zu einer gerechteren Welt im Sinne Jesu Christi beitragen.

die CVJM-Bewegung in Deutschland. Dass der Geist Gottes den Mut zur Veranderung
schenkt und zugleich eine Dankbarkeit entsteht gegeniiber dem, was war. Moge Gott allen
Mitarbeitenden die Kraft schenken, weiterhin fiir die Themen junger Menschen einzutre-
ten; sei es in der Geschaéftsstelle, der Hochschule oder den Gastehausern.

Wir beten fiir den Weg der CVJM-Hochschule. Begleite sie durch die anstehenden Verande-
rungen - besonders die Leitung und alle, die Entscheidungen treffen. Schenke allen Mit-
arbeitenden und Studierenden Mut, Weisheit und Zuversicht. Lass die Hochschule ein Ort
bleiben, an dem junge Menschen im Glauben wachsen und sich fiir den Dienst im CVJM, in
Kirche und Gesellschaft ausbilden lassen.

unsere YMCA-Geschwister, die von Kriegen betroffen sind und unter politischen Druck ste-
hen. Im Besonderen fiir die Menschen in der Ukraine, in der Nahostregion und dem Sudan.
Wir beten fiir Frieden, helfende Hande und Trost in den Gefahren fiir das eigene Leben und
fir die Existenz der YMCA-Arbeit vor Ort.

politische Verantwortungstrager in unserem Land und in Europa. Wir sehen viele Heraus-
forderungen und erkennen, dass es keine einfachen Lésungen gibt. Wir beten darum, dass
sie miteinander und nicht gegeneinander wirken und sie sich flir das Wohl aller Menschen
einsetzen.

junge Menschen in unserem Land. Wir sehnen uns fiir sie nach Zukunftsperspektiven und
Halt in einer unsicheren Welt. MOge Gottes Geist Wege zu ihren Herzen finden und mogen
sie Mitarbeitende im CVJM als wertvolle Begleiter/-innen dabei erleben.



2. TAG, MONTAG, 10. NOVEMBER

Gebetsanliegen des CVJM-Westbund

Wir beten fiir:

die Ehren- und Hauptamtlichen in den CVJM/ YMCA weltweit, die sich fiir die Belange von
jungen Menschen stark machen und das oft mit einem hohen personlichen Einsatz tun.
Schenke Du Kraft, Geduld, Gelingen, einen guten und hilfreichen Umgang miteinander
und Deinen Segen!

fiir die jungen Menschen, die einen Freiwilligendienst tun, auch in unserem Partner YMCA
Ghana. Schenke Du Segen und Bewahrung fiir diese Zeit!

fiir die Menschen, die Verantwortung in der Politik tragen, dass sie sich fiir Frieden, Demo-
kratie und Menschenwiirde einsetzen, damit Frieden wachsen oder wiederkehren kann.
Lass uns mit unserer CVJM Arbeit Friedensbotschafter: innen sein.

fur die YMCA Weltweit, dass Du sie starkst und ausstattest mit dem, was sie fiir ihre Arbeit
bendtigest. Viele stehen politisch finanziell und personell in groen Herausforderungen,
sei Du ihr Versorger!

fur unsere Gemeinschaft untereinander, dass sie im Blick auf Dich wachsen kann zum
Wohl fiir die Menschen in unserer Communities.




3. TAG, DIENSTAG, 11. NOVEMBER

Gebetsanliegen des CVJM Bayern

Wir beten fiir:

unsere Freiwilligenteams in Valparaiso, Santiago de Chile und Hongkong und beten, dass
Gott sie gebraucht, pragende Erfahrungen im weltweiten CVJM-Kontext zu machen

fiir die Verantwortlichen der chinesischen YMCAs und Gemeinden, die durch neue Gesetze
2.T. grofbe Herausforderungen in der Kinder- und Jugendarbeit haben

unsere ukrainischen CVJM-Geschwister, die trotz des Krieges nicht aufhoren, Friedensbot-
schafterlnnen zu sein und ihr Herz in die Menschen vor Ort zu investieren

fur die internationalen Missionsnetzwerke der CVJM-Bewegung (UNIFY Europe, Red de la
Mission in Lateinamerika und viele andere), die sich als Geschwister im Glauben begleiten
und ermutigen

fur unser internationales Global-Castle-Team, dass Jugendlichen im schulischen Kontext
Mut macht, internationale Erfahrungen zu sammeln.




4. TAG, MITTWOCH, 12. NOVEMBER

Gebetsanliegen der AG der CVIJM

Wir beten fiir:

unsere Partner-YMCA in Peru und Togo, dass ihr hoher Einsatz unter oft sehr schwierigen
Bedingungen von Gottes ,Neues Schaffen“ gepragt wird und viel Frucht tragt.

die Partnerschaften, die gerade nicht gelebt werden konnen.

unsere Internationalen Freiwilligen, die aus dem Ausland in Deutschland oder aus Deutsch-
land im Globalen Siiden ,,Botschafter:innen“ unserer Partnerschaften sind, dass sie in der
komplettfremdenUmgebung,SpracheundKultursowieherausgefordertdurchneueSelbst-
findungs- und Glaubensprozesse, immer wieder viel Mut und am Ende viel Gewinn haben.
Fur die Entsendung 26-27 beten wir in diesen Tagen auf gute Bewerbungen und Auswahl-
gesprache.

unser weltweit-Arbeit: Wir arbeiten an der Uberpriifung und Verdnderung unserer Part-
nerschaftsverstandnisse und an wachsender Lebendigkeit in der Ausgestaltung unserer
Partnerschaften.

die Besuchsreisen, die nachstes Jahr wieder nach Togo und nach Peru [Junge-Erwach-
senen-Begegnung] geplant sind, dass nachhaltige Beziehungen und Erkenntnisse entste-
hen.

Gebetsanliegen des CVJM Pfalz

Wir beten fiir:

unseren Volontdr in Costa Rica, schenke ihnen gute Begegnungen, ein gutes Einleben und
spannende Erfahrungen. Bewahre ihn und auch den ACJ (CVJM).

unser Geschwister im YMCA Tansania, schenke immer wieder neue Begeisterung, Ideen
und Kontakte.

unsere Mitarbeitenden im CVJM Pfalz ob haupt- oder ehrenamtlich, jung oder alt. Schenke
uns deinen Geist der begeistert, motiviert und begleitet. Schenke Kraft, um Veranderun-
gen zu gestalten und neue Rollen zu erfiillen.

unsere Gesellschaft: Die Klimakrise, Sorgen um die Wirtschaft und gesellschaftliche Span-
nungen sind Herausforderung fiir uns alle. Lass uns als Christen, CVJMer und Menschen
Teil der Losung werden.



5. TAG, DONNERSTAG, 13. NOVEMBER

Gebetsanliegen des CVJM Sachsen

Wir bitten um Starkung fiir unsere internationalen Partnerschaften mit Youth Alive Minis-
tries in Sidafrika und DOMUS in Rumanien.

Wir beten um Segen fiir alle Ehren- und Hauptamtlichen, die sich in der Migrationsarbeit
mit Herz und Hingabe einsetzen.

Wir bitten um Begleitung fiir alle neuen FSJ-Freiwilligen in den Einsatzstellen des CVJM
Sachsen und pragende Erfahrungen fiir sie in diesem besonderen Jahr.

Wir danken fiir den CVJM-Rehgarten bei Chemnitz und bitten fiir das kleine Team in die-
sem Freizeit- und Tagungszentrum um Kraft zur Bewaltigung der anstehenden Aufgaben.

Wir bitten um gelingende missionarische Projekte, damit junge Menschen durch die Arbeit
des CVJM personlich erreicht und nachhaltig gepragt werden kénnen.

Gebetsanliegen des CVJM Schlesische Oberlausitz

Wir beten fiir:

unsere Partner und Freunde im YMCA Niger, die sich in einer politisch herausfordernden
Situation befinden.

Unterstiitzung beim Kauf eines Busses flir den YMCA Niger, um Kinder und Jugendliche
sicher zum YMCA Niger Zentrum transportieren zu kénnen.

Kerstin Schubert, die mit Mitarbeitenden in Syrien das Salam-Projekt leitet und Kindern
eine Oase inmitten einer durch den Krieg zerstorten Umgebung bietet.

unser Team im CVJM Schlesische Oberlausitz, das mit vielen Veranderungen beschaftigt
ist und dabei auf dem Weg ist, sich wieder neu zu finden.



6. TAG, FREITAG, 14. NOVEMBER

Gebetsanliegen des CVJM Thiiringen

Wir beten fiir:

unseren Partnerverein den YMCA Quindio in Kolumbien, fiir Schaffenskraft im Alltag und
Vision und Liebe fiir die ihnen anvertrauten Kinder und Jugendlichen.

unsere aktuellen Volontare Tabita und Christina, dass sie ihre Zeit im Ausland gut gestalten
und zum Segen werden.

flir Johannaund Helene, langjahrige Ehrenamtliche, die jetztim YMCA Bergen in Norwegen
und im YMCA Ghana ihr freiwilliges Jahr verbringen.

flir Weisheit und Segen, um zukiinftige Jugendbegegnungen in 2026 und 2027 gut zu
gestalten.

fir die Erneuerung des weltweiten YMCA, und dass Gott Menschen in die Bewegung ruft,
die ihn lieben und ehren.

Gebetsanliegen des CVJM Norddeutschland

Wir beten fiir den Vorstand, die Hauptamtlichen und die Landesverbande aus dem CVJM
Norddeutschland, dass sie in ihrer Zusammenarbeit gestarkt werden und neue Perspekti-
ven flr den CVJM in Norddeutschland entwickeln kdnnen.

Wir danken dir fiir die TEN SING Arbeit im Norden. Schenke den Verantwortlichen die
Motivation, auch weiterhin neue groRartige Ideen und Moglichkeiten fiir TEN SING Nord-
deutschland und das TEN SING Nordseminar zu entwickeln, um so zur Personlichkeitsent-
wicklung junger Menschen beizutragen.

Wir bitten fiir unsere weltweit-Arbeit. Offne den Menschen, besonders auch in unseren
Vereinen Herzen und Ohren, damit sie die Anliegen dieser Welt wahrnehmen und bertick-
sichtigen.

Wir beten fuir unsere Geschwister im YMCA Serbien und im YMCA Siidsudan, mit denen wir
uns durch CVJM-Hoffnungszeichen in besonderer Weise verbunden fiihlen.

Wir beten fir die Jugendlichen und jungen Erwachsene in den CVJM-Vereinen in Nord-
deutschland, die als Mitarbeitende in der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen unterwegs sind. Gib ihnen Begeisterung fiir ihren Dienst, Freundschaft zu
Menschen, Mut, von ihrem Glauben zu erzdhlen und Gelassenheit und Klarheit, wenn sie
in schwierige Situationen kommen.



7. TAG, SAMSTAG, 15. NOVEMBER

Gebetsanliegen von EJW, CVJM Landesverband Wiirttemberg
und dem EJW-Weltdienst

Wir beten fiir die Verantwortlichen der knapp 200 CVJM Ortsvereine in Wiirttemberg. Wir
beten um Weisheit, um Kraft, um Motivation und Begeisterung, in schwierigen Zeiten ihre
Ortsvereine im Vertrauen auf Gott zu fiihren und sein Reich unter jungen Menschen in un-
serem Land auszubreiten.

Wir beten fiir die Menschen, die unter Kriegssituationen leiden, ganz besonders fiir unsere
Partner in Palastina und im Sudan. Wir bitten, dass der Friedensprozess in Palastina weiter
geht und wir bitten dich um dein Erbarmen fiir die Menschen im Sudan, die zusatzlich von
einer Flutkatastrophe betroffen sind. Wir bitten dich fiir das Wunder des Friedens.

Wir beten um deinen Geist fiir unsere Partner. Wir bitten dich um deine Kraft fiir ihre Arbeit
in der Kinder- und Jugendarbeit, in Schulen und Ausbildungsstatten. Fiihre sie bei ihrem
Einsatz fir die Menschen und fiir dein Reich.

Wir beten flir das EJW. Es steht zur Zeit vor grofen Herausforderungen. Es muss eine Kiir-
zung des landekirchlichen Budgets meistern. Wir beten darum, dass wir mit Realismus,
Mut und Hoffnung auf Jesus Christus in die Zukunft gehen und Jugendarbeit in Wiirttem-
berg gestalten.

Gebetsanliegen des CVJM Baden

Wir beten fiir die vielen jungen Menschen in Kenia, die aufgrund ihrer Arbeitslosigkeit ganz
besonders unter der schwierigen wirtschaftlichen und politischen Situation im Land lei-
den und darum immer wieder unter groRen Gefahren mutig fiir ihre Rechte eintreten und
kampfen.

Wir beten fiir die Mitarbeitenden des Kenya YMCA, die mit grolem Engagement sowohl
mit vielfaltigen Ausbildungsangeboten jungen Frauen und Mannern eine berufliche Per-
spektive eroffnen als auch mit verschiedenen Programmen solchen jungen Erwachsenen
gezielt helfen, die wegen bedriickender Perspektivlosigkeit mit psychischen Problemen zu
kampfen haben.

Wir beten fiir den YMCA Madurai, der aufgrund staatlicher Regularien derzeit keine Hilfs-
zahlungen aus dem Ausland empfangen darf. Wir bitten, dass die Schule fiir Menschen
mit Behinderung des YMCA Madurai dennoch finanziert werden kann und den dortigen
Schiilerinnen und Schiilern dabei hilft, ihren nicht leichten Weg ins Leben zu finden und zu
gehen.



